
"Цезарь" с куриной 

грудкой
350 150 13 12,8 6 192,3 19,2 8,9 288,4

Салат листовой Романо, соль, сыр Пармезан Гойя, 

перец черный молотый, куриное филе с/м, 

помидоры черри свежие, сметана 20%, майонез 

Провансаль, багет (масло растительное, соль 

морская, базилик специи, мука пшеничная в\с, 

дрожжи сухие, вода питьевая)

Салат "Оливье" с 

курицей и 

перепелиным яйцом

290 160 11,2 7,6 6,2 156,2 12,2 10 251,6

Картофель свежий, морковь свежая, яйцо 

куриное, куриное филе, огурцы свежие, майонез*, 

горошек с/м, петрушка свежая, помидоры черри 

свежие, соль, перец черный молотый, яйцо 

перепелиное. 

Салат из свежих 

овощей
290 150 1,7 1,1 4,4 38 2,6 1,6 6,6 57

Огурцы свежие, помидоры свежие, сметана, соль, 

укроп свежий. 

Ресторан «Si»                  
1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Si» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Si»: ПН-ВС 12:00 - 23:00

Правила посещения ресторана «Si» утверждены директором Чистякова И.В. 08.11.2019 г. (Приложение № 1 к настоящему документу).

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, в том числе в 

безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции: Детское меню.

Блюда:

Наименование 

блюда

Цена, 

руб

Выход 

блюда, г

Жиры, 

г

Белки, 

г

Углевод

ы, г

Калорий

ность, 

ккал

Жиры, 

г

Белки, 

г

Углевод

ы, г

Калорий

ность, 

ккал
Состав

Содержание в 100 гр блюда Содержание в 1 порц блюда

Салаты

19,6

Пицца

18



Пицца с ветчиной и 

сыром
480 320 9,4 10,8 27,6 238,4 30,1 34,6 88,3 762,8

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, 

мука пшеничная в/с), соус (томат пронто, сахар 

песок, соль, перец черный горошком, базилик 

свежий, чеснок свежий, масло оливковое), сыр 

Моцарелла для пиццы, масло растительное, 

базилик свежий, свинина окорок в/к. 

Пицца "Маргарита" 450 280 8,9 10,5 34,2 259,3 25 29,5 95,8 726

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, 

мука пшеничная в/с), соус (томат пронто, сахар 

песок, соль, перец черный горошком, базилик 

свежий, чеснок свежий, масло оливковое), сыр 

Моцарелла для пиццы, масло растительное, 

базилик свежий.



Куриный супчик с 

фрикадельками 
270 250 7,9 8,9 7,1 136,2 19,9 22,4 17,9 340,6

Бульон (курица тушка с/м, лук репчатый белый 

свежий, вода питьевая, морковь свежая, сельдерей 

стебель свежий, лимон свежий, лук репчатый 

свежий, морковь свежая, бульон сухой куриный*), 

тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая), фарш (куриное филе, соль, лук 

репчатый свежий, батон*, молоко 3,2%, сливки 

33%), соль, морковь свежая. 

Суп-пюре из 

сладкой тыквы
310 240/10 3,9 3,3 13,8 104,9 9,9 8,3 34,7 262,4

Основа (тыква свежая, вода питьевая, соль, масло 

сливочное, лук репчатый свежий, морковь 

свежая), молоко 3,2%, семечки тыквенные, сыр 

Пармезан гойя, гренки (батон*, масло 

растительное, соль). 

Куриные котлетки 290 85 14,2 7,7 14,9 219,4 26,4 14,3 27,6 406
Фарш ( куриное филе, соль, лук репчатый свежий, 

батон*, молоко 3,2%, сливки 33%), масло 

растительное. 

Супы

Горячие блюда и гарниры



Хрустящие корн-

доги с соусом
390 115/40 21,1 8,1 9,3 260,2 32,7 12,6 14,5 403,4

Сосиски детские*, кляр (мука пшеничная в/с, 

яйцо куриное, соль, молоко 3,2%, перец красный 

молотый, паприка), соус (кетчуп*, майонез*). 

Куриные наггетсы с 

сыром и домашним 

соусом

390 100/40 13,8 15,2 5,1 205,4 19,3 21,3 7,2 287,5
Наггетсы куриные с сыром*, соус (кетчуп*, 

майонез*). 

Спагетти с курочкой 

и сыром в 

сливочном соусе

390 220 5,6 14,7 17,5 179 12,2 32,4 38,5 393,8

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая),, куриное филе, соль, соус (мука 

пшеничная, масло сливочное, молоко 3,25%, лук 

репчатый свежий, морковь свежая, соль, 

мускатный орех, лавровый лист, сыр Моцарелла 

для пиццы), соль, сыр Пармезан гойя.

Картошка фри с 

кетчупом
190 100/40 3,8 2,6 24,6 143,5 5,4 3,6 34,4 200,9 Картофель фри с/м*, соль, кетчуп. 

Картофельное пюре 190 100
Пюре (картофель свежий, молоко 3,2%, масло 

сливочное 82%, соль).

Тальятелле с сыром 250 150 16,2 16,1 61,1 455,4 24,3 24,1 91,7 683,1

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая), соус (мука пшеничная, масло 

сливочное, молоко 3,25%, лук репчатый свежий, 

морковь свежая, соль, мускатный орех, лавровый 

лист, сыр Моцарелла для пиццы), масло 

сливочное 82%, соль, сыр Пармезан гойя. 



Десерт "Заяц" 350 110 19,8 5,8 29,4 319,2 6,4 32,3 351,1

Мусс (молоко 3,2%, яйцо куриное, желатин, 

шоколад молочный, шоколад темный), начинка 

(молоко 3,2%, сливки 33%, яйцо куриное, сахар 

песок, ванилин, желатин), бисквит (мука 

пшеничная в/с, яйцо куриное, сахар песок, масло 

сливочное 82%, сметана 20%, какао, 

разрыхлитель*, сода пищевая), глазурь 

шоколадная темная, шоколад белый, мастика, 

велюр (шоколад молочный, какао масло), медаль 

(шоколад молочный, какао масло). 

21,8

Десерты

*майонез провансаль - мало подсолнечное рафинированное дезодорированное, вода, сахар, желток яичный, соль, порошок горчичный, уксусная кислота, камеди ксантановая и 

гуаровая, сорбат калия и бензоат натрия, краситель каротины. Без ГМО. Может содержать продукты молока.

* масло сливочное спред 82,5% - заменитель молочного жира (рафинированные, дезодорированные растительные масла (подсолнечное масло, раптовое масло, пальмовое масло, 

соевое масло) в натуральном и модифицированном виде, антиокислитель Е306 смесь токоферолов), вода питьевая, молоко сухое обезжиренное, лактоза, эмульгаторы (Е471, Е322), 

консервант (Е202), краситель пищевой бета-каротин.

*паста томатная - томатная паста, бензоат натрия, сорбиновая кислота.

*бульон куриный - соль, усилитель вкуса и аромата (глутамат натрия, гуанилат натрия, инозиат натрия), мальтодекстрин, сахар, крахмал кукурузный, соевый соус сухой, экстракт 

дрожжей, ароматизаторы (содержат молочные и яичные продукты), растительное мало, куркума, краситель сахарный колер III, фарш куриный сухой. Может содержать глютен, 

горчицу, сельдерей, рыбные продукты.

*разрыхлитель - разрыхлители: Е500ii, E450i, E170; крахмал кукурузный; антислеживающий агент: Е575; регулятор кислотности: лимонная кислота.

*кетчуп - вода, паста томатная, сахар, уксус натуральный, соль, экстракты специй (содержат сельдерей)

*картофель фри с/м-картофель, масло растительное-смесь, панировочная смесь-загуститель Е1412, Е1414), рисовая мука, декстрин, мальтодекстрин, разрыхлители (Е450, Е500, 

Е415), стабилизатор Е450.

* сосиски детские содержат говядину, свинину, воду, молоко сухое, яйца, регулятор кислотности (нитрат кальция или цитрат кальция), смесь натуральных специй, антиокислитель 

(аскорбиновая кислота), масличную смесь и обогащающую добавку.

* наггетсы с/м - филе куриной грудки, филе куриного окорочка, воду, муку (пшеничную, кукурузную), крахмал (картофельный, кукурузный, тапиоковый), растительное масло, 

пищевые волокна, белок соевый, соль, дрожжи, загустители и другие ингредиенты. 


