
Тартар из говядины с 

трюфельным айоли
790 100/70/15 8,2 12,7 7,1 154,4 15,3 23,6 13,2 285,6

Говядина вырезка, каперсы консервированные, соус 

Ворчестерский*, горчица зернистая*, лук репчатый 

красный, соль, сахар песок, кетчуп*, масло 

оливковое, гренки (дрожжи сухие, масло 

растительное, соль, мука пшеничная в/с, вода 

питьевая, перец красный молотый, паприка, соль 

морская).

Запеченный баклажан 

со страчателлой
770 320 7,5 2,7 7,9 110,5 24,1 8,8 25,3 353,6

Баклажаны свежие, морковь свежая, лук репчатый 

свежий, сельдерей стебель свежий, чеснок свежий, 

базилик специи, томат пронто, масло растительное, 

сахар песок, соль, перец черный горошком, паста 

томатная*, базилик свежий, масло оливковое, масло 

сливочное, сыр Страчателла, салат Рукола, сыр 

Пармеджано реджано, помидоры свежие.

Фаготтини из прошутто 

с тапенадой из оливок
730 100 32,1 18,5 6,3 388,2 28,9 16,6 5,6 349,4

Прошутто, начинка (сыр творожный Креметте, 

сливки 33%, сметана 20%, масло оливковое, соль 

морская, сахар песок, помидоры вяленные, лук 

сибулет свежий), тапенад (маслины, оливки б/к 

консервированные, анчоусы консервированные*, 

чеснок свежий, тимьян свежий, соль морская, сахар 

песок), салат Рукола, сыр Пармеджано реджано, 

масло оливковое, перец черный горошком. 

Куриный паштет с 

соусом бальзамико из 

Модены

430 165 22 13,6 27,2 365,1 36,3 22,5 44,9 602,4

Паштет (курица печень, масло сливочное 82,5%, 

сливки 33%,  яйцо куриное, сахар песок, вино белое 

п/сух, лук репчатый свежий, бекон*, вино красное 

п/сух), соус бальзамический темный*, чиабатта 

(мука пшеничная высокоглютеновая, вода 

питьевая, дрожжи сухие, дрожжи живые сырые, 

масло растительное, соль, мука для пасты). 

Карпаччо из креветок 730 130 17 11 3,5 210 22 14 5 270

Креветки тигровые 16/20, соль, перец чёрный 

молотый, масло растительное рафинированное, 

маслины гигант, помидоры свежие, масло 

оливковое экстра верджин, сок лимонный 

свежевыжатый, лук сибулет.

Антипасти

Ресторан «Si»                  
1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Si» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Si»: ПН-ВС 12:00 - 23:00

Правила посещения ресторана «Si» утверждены директором Чистякова И.В. 08.11.2019 г. (Приложение № 1 к настоящему документу).

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, в том числе в 

безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции: Основное меню.

Блюда:

Состав

Содержание в 100 гр блюда Содержание в 1 порц блюда

Наименование блюда Выход блюда, г
Цена, 

руб

Жиры, г Белки, г Углеводы, г
Калорийно

сть, ккал
Белки, г Углеводы, г

Калорийно

сть, ккал

Жиры, 

г



Вителло Тоннато с 

маринованным луком, 

вялеными томатами и 

каперсами

850 200 23,4 15,4 3,8 287,5 46,8 30,8 7,6 575

Говядина глазной мускул, соус (майонез*, тунец 

консервированный, сыр Пармеджано реджано, 

чеснок свежий, сливки 33%, каперсы 

консервированные*, анчоусы консервированные*, 

соль, сахар песок, перец черный горошком), лук 

репчатый красный свежий, соль, сахар песок, масло 

оливковое, помидоры вяленные, сливки 33%, 

каперсы консервированные, лук сибулет.

Карпаччо из лосося с 

трюфельным понзу
930 130 11,4 14,8 2,4 172,5 14,9 19,2 3,1 223,8

Лосось (лосось филе, соль морская, сахар песок, 

апельсин свежий, лимон свежий), соус (соус 

Ворчестерский*, масло виноградных косточек*, 

трюфельное масло*, соус соевый*), лук сибулет.

Сардины с томатным 

мармеладом и 

хрустящей чиабаттой

590 135 12,6 12,1 18 234,4 17 16,4 24,4 316,4

Салака, соль морская, масло оливковое, лимон 

свежий, перец чили свежий, петрушка свежая, лук 

сибулет свежий, масло зеленое (укроп свежий, 

петрушка свежая, масло растительное), мармелад 

(помидоры свежие, соль, сахар песок), чиабатта 

(мука пшеничная высокоглютеновая, вода 

питьевая, дрожжи сухие, дрожжи живые сырые, 

масло растительное, соль, мука для пасты). 

Рулетики из лосося со 

сливочным сыром
1150 150 14,8 15,5 2 204,1 22,2 23,3 3 306,1

Лосось (лосось филе, соль морская, сахар песок, 

апельсин свежий, лимон свежий), крем (сыр 

творожный, сметана 20%, укроп, соль), салат 

Рукола, масло оливковое, сыр Пармедажно 

реджано. 



Чорризо 330 30 48 11 0 480 16 3,5 0 160 Колбаса чоризо с/к.

Пармский окорок 390 30 16,1 34,8 1,5 290 5,3 12 0,5 97 Свинина окорок сыровяленная. 

Сыр пармезан 330 50 27 30 1,2 368 13,5 15 0,6 184 Сыр Пармезан.

Сыр Мон Блан 330 50 29 23,5 0 355 14,5 11,75 0 178 Сыр Ман Блан с белой плесенью.

Сицилийские оливки в 

остром масле
310 50 5,6 2,2 23,3 153 2,8 1,1 11,6 76,5

Оливки Сицилийские с/к*, розмарин свежий, 

тимьян свежий, чеснок свежий, масло (масло 

растительное, перец чили свежий, чеснок свежий, 

розмарин свежий, перец черный горошком, тимьян 

свежий).

Римские артишоки 350 50 8,4 3,1 10,2 128,8 4,2 1,55 5,1 64,4 Артишок консервированный*. 

Вяленые томаты 310 50 0,2 2 8,8 45,9 0,1 1 4,4 22,9 Томаты вяленые консервированные*.

Подпеченные перцы 290 50 51,1 2 10,3 509,2 25,5 1 5,1 254,6

Перец болгарский свежий, масло растительное, 

чеснок свежий, соль, тимьян свежий, розмарин 

свежий, лук репчатый свежий, перец черный 

горошком, уксус винный белый. 

Гриссини 130 50 35,5 17,9 100 791,6 17,7 8,9 50 395,8
Мука пшеничная в\с, вода питьевая, масло 

растительное, соль, орегано специи.

Бюш де Шевр 330 50 18 18 0 234 9 9 0 117 Сыр Бюш де Шевр козий.

Горгонзола 330 50 27,5 19,4 0 325,1 13,7 9,7 0 162,5 Сыр Горгонзола.

Ростбиф 490 50 100 26,4 11,4 1051,9 50 13,2 5,7 525,9

Ростбиф (говядина вырезка, соль, перец красный 

молотый, паприка, соус соевый, лук репчатый 

свежий, кориандр молотый, масло растительное, 

чеснок свежий).

Сразу к вину



Зеленый салат с авокадо 570 210 5,4 2,3 7,4 88 11,3 4,9 15,6 184,8

Капуста брокколи свежая, кабачки свежие, авокадо, 

огурцы свежие, фасоль стручковая с/м,  салат 

листовой Фрилис, семена льна, соус (орех миндаль 

ядро, мед, соус ореховый*, сливки 33%, масло 

кунжутное), соус (масло оливковое, чеснок свежий, 

масло кунжутное, соус Кимчи*, лимон свежий, 

сахар песок, соус соевый*). 

Салат с хрустящей 

форелью
930 230 11,2 8,4 5,7 157,1 30,3 22,6 15,3 424,2

Форель (форель филе, соус соевый*, мука 

пшеничная в/с, яйцо куриное, кунжут черный, 

кунжут белый, сухари панировочные темпура*, 

перец красный молотый, паприка), соус соевый*, 

салат листовой Фрилис, салат Рукола, салат 

листовой Мангольд, авокадо, соус Унаги, соус (соус 

Чили, соус соевый, апельсин свежий, масло 

оливковое, лимон свежий), масло растительное. 

"Цезарь" с креветками 930 210 17,3 10,6 4,6 216,2 36,3 22,2 9,6 454

Салат листовой Романо, салат листовой Фрилис, 

салат Айсберг, помидоры черри свежие, яйцо 

перепеллиное, соль, масло растительное, соус 

(майонез*, анчоусы консервированные*, сыр 

Пармезан гойя, каперсы консервированные, чеснок 

свежий, сметана 20%), гренки (дрожжи сухие, 

масло растительное, соль, мука пшеничная в/с,  

соль), креветки (креветки тигровые 16/20, масло 

растительное, соль).

"Цезарь" с цыпленком 750 235 13,8 14 3,6 194,9 36,7 37 9,6 516,4

Салат листовой Романо, салат листовой Фрилис, 

салат Айсберг, помидоры черри свежие, яйцо 

перепеллиное, соль, масло растительное, соус 

(майонез*, анчоусы консервированные*, сыр 

Пармезан гойя, каперсы консервированные, чеснок 

свежий, сметана 20%), гренки (дрожжи сухие, 

масло растительное, соль, мука пшеничная в/с, 

соль), цыпленок (куриное филе, соль, тимьян 

свежий).

Салат с ростбифом 850 200 41 8,5 5,5 430 83 17 11 860

Ростбиф: говядина вырезка мякоть, соль, перец 

паприка молотая, соус соевый, лук репчатый белый, 

кориандр молотый, масло растительное 

рафинированное, ченок свежий,перец черный 

молотый, масло оливковое. Соус Айоли: желток, 

горчица дижонская, соль, сахар, сок лимонный 

свежевыжатый, масло растительное 

рафинированное, горчица зернистая, масло 

трюфельное, соус грибной с ароматом трюфеля. 

Помидоры черри, салат Мангольд, салат Фрилис, 

салат Романо, картофель мини. Соус медово-

горчичный: мед, горчица дижонская, сок лимонный 

свежевыжатый, майонез. Яйцо перепелиное.

Буррата со спелыми 

томатами и песто
750 230 18,4 11,6 4,3 229,7 42,3 26,8 9,9 528,4

Сыр Буррата, помидоры свежие, помидоры черри 

свежие, соль, перец черный горошком, сахар песок, 

базилик свежий, масло оливковое, масло (масло 

растительное, укроп свежий, петрушка свежая). 

Салат с кальмаром и 

авокадо с ореховой 

заправкой

730 210 7 10,3 10,7 146,8 14,7 21,7 22,4 308,3

Кальмары, масло растительное, соль, салат 

листовой Мангольд, салат листовой Фрилис, 

авокадо, помидоры свежие, соус ореховый*, крупа 

киноа, кунжут белый. 

Салаты



Салат с тунцом, 

томатами, 

сицилийскими 

оливками и молодым 

картофелем

790 190 17,8 12 11,2 253,6 50 33,6 31,5 710,1

Картофель мини свежий, фасоль стручковая с/м, 

чеснок свежий, масло растительное, оливки с\к 

Сицилийские, салат Рукола, яйцо перепелинное, 

тунец филе, помидоры свежие, масло оливковое, 

соль, перец черный горошком, базилик свежий, 

салат листовой Фрилис, лимон свежий, соус 

(майонез*, тунец консервированный, сыр 

Пармеджано реджано, чеснок свежий, сливки 33%, 

каперсы консервированные*, анчоусы 

консервированные*, соль, сахар песок, перец 

черный горошком).



Традиционный 

итальянский суп с 

морепродуктами

650 30 8,5 6,6 11,4 148,7 25,5 20 35 450

Креветки тигровые 16/20, кальмары, треска филе, 

мидии в раковине, масло оливковое, соль, сахар 

песок, лук сибулет свежий, базилик свежий, перец 

чили свежий, вода питьевая, лук репчатый свежий, 

морковь свежая, томат пронто, чеснок свежий, 

сельдерей стебель свежий, сахар песок, перец 

черный горошком. 

Крем-суп из тыквы с 

рикоттой
530 300 8,9 3,8 8,7 131 26,9 11,4 26,1 393

Основа (тыква свежая, вода питьевая, соль, масло 

сливочное, лук репчатый свежий, морковь свежая, 

бульон сухой овощной*), сливки 33%, молоко 3,2%, 

соль, сыр Рикотта, орех кедровый, масло 

растительное, тыквенное масло, зелёное масло 

(укроп свежий, петрушка свежая, масло 

растительное).

Гаспачо с сыром 

страчателла
550 300 7 1,5 5 90 21 4,5 15 270

Гаспачо (основа): огурцы свежие, перец болгарский 

свежий, помидоры свежие азербайджанские, соус 

Шрирача, лук репчатый красный,чеснок свежий, 

уксус яблочный, соус Ворчестерский, соль, базилик 

свежий, сок свекольный свежевыжатый. Сыр 

страчателла, огурцы свежие, масло растительное 

рафинированное, петрушка свежая, укроп свежий, 

перец чёрный молотый.

Супы



Паста с лососем в соусе 

пронто кремозо
890 330 15,8 9,4 18 250 52,1 30,9 61 830

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая), эмульсия (морковь свежая, лук репчатый 

свежий, вода питьевая, соль, курица тушка с/м, 

сухой куриный бульон, молоко 3,2%, масло 

сливочное), лосось филе, масло растительное, 

сливки 33%,масло растительное, чеснок свежий, 

база (морковь свежая, лук репчатый свежий, 

сельдерей стебель свежий, чеснок свежий, томат 

пронто, базилик специи, масло растительное, соль, 

сахар песок, перец черный горошком, базилик 

свежий, паста томатная), базилик свежий, соль, 

перец черный молотый, помидоры черри, сыр 

Пармеджано Реджано.

Паста Болоньезе 690 280 10,7 13,9 31,9 279,3 29,8 39 89,4 782

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая), мясной соус (баранина, говядина, лук 

репчатый свежий, морковь свежая, сельдерей 

стебель свежий, чеснок свежий, паста томатная,  

перец красный молотый, вино красное п/сух, 

тимьян свежий, розмарин свежий, томат пронто, 

соль морская, базилик свежий), соус (томат пронто, 

лук репчатый свежий, чеснок свежий, соль морская, 

сахар песок, паста томатная, морковь свежая, лук 

репчатый свежий, курица тушка с/м, перец красный 

молотый, паприка, базилик свежий), соль, перец 

черный молотый, базилик свежий, лук сибулет 

свежий, сыр Пармеджано реджано. 

Паста



Паста Карбонара 650 330 22,1 8,2 18,8 306,6 72,8 26,9 62,2 1011,8

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая), эмульсия (морковь свежая, лук репчатый 

свежий, вода питьевая, соль, курица тушка с/м, 

молоко 3,2%, масло сливочное), желток яичный 

пастеризованный, масло растительное, бекон, соль, 

перец черный молотый, сливки 33%, чеснок 

свежий, сыр Пармеджано реджано, лук сибулет 

свежий. 

Казаречче с уткой и 

грибами
730 330 28 13,9 28,3 420,7 92,4 45,8 93,4 1388,2

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая), утиное филе, соль, перец черный 

молотый, масло сливочное, грибы вешенки свежие, 

чеснок свежий, лук репчатый свежий, масло 

растительное, сливки 33%, соус устричный, сыр 

Пармеджено реджано, соль, перец черный молотый, 

лук сибулет свежий. 

Лазанья по-болонски с 

мясным соусом и 

моцареллой

680 250 9,5 12,1 27,6 244 23,6 30,2 69,1 609,9

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая),  соус (мука пшеничная в/с, масло 

сливочное 82,5%, молоко 3,2%, лук репчатый 

свежий, морковь свежая, мясной соус (баранина, 

говядина, лук репчатый свежий, морковь свежая, 

сельдерей стебель свежий, чеснок свежий, паста 

томатная,  перец красный молотый, вино красное 

п/сух, тимьян свежий, розмарин свежий, томат 

пронто, соль, базилик свежий), сыр Пармезан гойя, 

базилик свежий, масло растительное, лук сибулет 

свежий. 

Ризотто с белыми 

грибами
690 250 12,8 14,4 20,3 254,9 32,1 36,1 50,9 637,4

Ризотто (рис арборио, лук репчатый свежий, вино 

белое п/сух, бульон (курица тушка с/м, лук 

репчатый белый свежий, вода питьевая, морковь 

свежая, сельдерей стебель свежий, лук репчатый 

свежий, морковь свежая),  масло сливочное 82,5%, 

сыр Пармеджано реджано, соль, перец черный 

молотый, грибы белые с/м, грибы белые сушеные. 

Паста "Четыре сыра" 1150 230 19,1 13,2 19,2 301 57,2 39,5 57,6 902,9

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая),  эмульсия (морковь свежая, лук 

репчатый свежий, вода питьевая, соль, курица 

тушка с/м, молоко 3,2%, масло сливочное), сливки 

33%, сыр Горгонзола, сыр Монблан, сыр 

Пармеджано реджано, сыр Камамбер, соус грибной 

с ароматом трюфеля*, соль, масло растительное, 

базилик свежий. 

Паста Крема ди 

помидорро с чили и 

страчателлой

590 250 14,8 7,8 24 261,1 35,7 18,8 57,8 628

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая),  эмульсия (морковь свежая, лук 

репчатый свежий, вода питьевая, соль, курица 

тушка с/м, молоко 3,2%, масло сливочное), соус 

(паста томатная, сливки 33%, перец чили свежий, 

сыр Пармеджано реджано), соль, сахар песок, перец 

черный молотый, сыр Страчателла, масло (масло 

растительное, укроп свежий, петрушка свежая). 



Каччо-э-пэпэ с 

креветками
870 250 12,6 15,2 19,3 252,1 31,5 38 48,4 630,3

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо 

куриное, молоко 3,2%, уксус винный белый, вода 

питьевая),  эмульсия (морковь свежая, лук 

репчатый свежий, вода питьевая, соль, курица 

тушка с/м, молоко 3,2%, масло сливочное), 

креветки тигровые, соль, перец черный молотый, 

бульон (курица тушка, морковь свежая, лук 

репчатый свежий, соль, бульон сухой куриный), 

желток яичный пастеризованный, масло (масло 

растительное, укроп свежий, петрушка свежая), сыр 

Пекорино романо. 

Особый соус для 

корочек
140 50 73,4 1,4 2,1 674,3 36,7 0,7 1,1 337,2

Молоко 3,2%, масло растительное, соус грибной с 

ароматом трюфеля*, масло трюфельное, перец 

черный молотый, соль морская, сахар песок. 

Пицца "Маргарита" с 

томатами и базиликом
650 385 9,4 11,1 30,3 250,9 36,3 42,8 116,8 966

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (томат пронто, сахар песок, 

соль, перец черный горошком, базилик свежий, 

чеснок свежий, масло оливковое), сыр Моцарелла 

для пиццы, масло растительное, базилик свежий. 

Пицца "Четыре сыра" 770 400 11,1 10,8 28,7 258 44,4 43,2 114,8 1032,1

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (молоко 3,2%, перец черный 

молотый, сливки 33%, соль морская, сыр Пармезан 

гойя, масло сливочное, сахар песок, мука 

пшеничная в/с), сыр Пармезан Гойя, сыр 

Горгонзола, сыр Монблан с белой плесенью, сыр 

Моцарелла для пиццы, орех миндаль лепестки. 

Пицца



Пицца с грибным рагу, 

копченым сулугуни и 

трюфельным маслом

830 375 12,8 11,4 31,5 287,5 48,2 42,9 118,1 1078,2

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (молоко 3,2%, перец черный 

молотый, сливки 33%, соль морская, сыр Пармезан 

гойя, масло сливочное, сахар песок, мука 

пшеничная в\с), рагу (грибы шампиньоны свежие, 

грибы вешенки свежие, лук репчатый свежий, 

чеснок свежий, сливки 33%, сыр Пармеджано 

реджано, масло трюфельное, масло растительное, 

соль морская, сахар песок, перец черный молотый), 

сыр Моцарелла для пиццы, сыр сулугуни копченый, 

лук сибулет свежий. 

Пицца "Пепперони" 860 410 9,6 9,1 28,5 237,7 39,5 37,4 117,1 974,9

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (томат пронто, сахар песок, 

соль, перец черный горошком, базилик свежий, 

чеснок свежий, масло оливковое), колбаса Чоризо, 

сыр Моцарелла для пиццы, базилик свежий, 

паприка.

Пицца "Груша с 

горгонзолой"
830 440 6,9 9,7 28,1 214,2 30,4 43 124 942,5

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (молоко 3,2%, перец черный 

молотый, сливки 33%, соль морская, сыр Пармезан 

гойя, масло сливочное, сахар песок, мука 

пшеничная в\с), груши свежие, сыр Моцарелла для 

пиццы, сыр Монблан, сыр Пармезан гойя, сыр 

Дорблю, базилик свежий, мята свежая. 

Пицца "Страчателла и 

спелые томаты"
850 410 7 5,5 30 200 28 22 123 830

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (томат пронто, сахар песок, 

соль, перец черный горошком, базилик свежий, 

чеснок свежий, перец чили свежий, масло 

оливковое), сыр Страчателла, помидоры 

Азербайджанские, соль, сахар, лук репчатый 

красный, базилик свежий, соус бальзамический 

светлый.

Пицца "Страчателла с 

мортаделлой и 

фисташками"

870 390 19 11 30 340 75 44 118 1220

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (молоко 3,2%, перец черный 

молотый, сливки 33%, соль морская, сыр Пармезан, 

масло сливочное, сахар песок, мука пшеничная в\с), 

сыр Моцарелла для пиццы, колбаса Мортаделла, 

орех фисташка обжаренный, сыр страчателла.

Пицца с окороком и 

шампиньонами
830 420 8 11,1 27,2 226 33,6 47 114,4 949,2

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), соус (молоко 3,2%, перец черный 

молотый, сливки 33%, соль морская, сыр Пармезан 

гойя, масло сливочное, сахар песок, мука 

пшеничная в\с), свинина окорок в/к, грибы 

шампиньоны свежие, сыр Моцарелла для пиццы, 

масло растительное, базилик свежий.



Фокачча с розмарином 170 100 3,9 9,4 65,7 335,5 3,9 9,4 65,7 335,5

Тесто (мука из мягких сортов пшеницы, дрожжи 

живые сырые, соль морская, масло оливковое, мука 

пшеничная в/с), масло оливковое, соль, розмарин 

свежий, сыр Пармезан гойя.

Куриные оладьи со 

сливочно-грибным 

соусом

690 120/150/60 22,1 12 11,5 293,3 73 39,7 37,9 968,2

Оладьи (куриное филе, курица окорочок, майонез, 

лук репчатый свежий, масло растительное, чеснок 

свежий, соль, перец черный молотый, яйцо куриное, 

цукини), цукини свежий, масло растительное, пюре 

(картофель свежий, молоко, соль, масло сливочное), 

соус (соус демиглас*, сливки 33%, грибы 

шампиньоны свежие, соль, сахар песок), масло 

(масло растительное, укроп свежий, петрушка 

свежая). 

Томленая говяжья щека 

с картофельным пюре
990 100/200/30 13,2 10,9 14,5 220,9 43,6 36,1 47,9 728,9

Щека (говядина щеки, лук репчатый свежий, 

морковь свежая, соль, чеснок свежий, паста 

томатная, сахар песок), соус демиглас*, пюре 

(картофель свежий, молоко 3,2%, масло сливочное 

82,5%, соль), помидоры черри свежие, сельдерей 

стебель свежий, лук репчатый ккрасный, соль 

морская, салат Рукола, салат Фрилис, салат 

Мангольд, масло оливковое, перец черный 

молотый. 

Горячие мясные блюда



Страчетти из говядины 

с грибами и молодым 

картофелем

1190 350 17,5 10,3 13,1 251,4 61,3 36,1 46 879,7

Говядина вырезка, грибы вешенки свежие, лук 

репчатый свежий, чеснок свежий, сливки 33%, 

сметана 20%, морковь свежая, курица тушка с/м, 

перец черный молотый, соль морская, сахар песок, 

картофель мини свежий, грибы белые сушеные, 

бульон сухой говяжий, масло растительное, чеснок 

свежий, тимьян свежий, розмарин свежий, масло 

растительное, соус устричный, лук сибулет. 

Классическая тальята с 

овощами и перечным 

соусом

1250 150/150/50 7 9,6 12,1 150,4 24,6 33,6 42,4 526,4

Говядина лопатка, соус (сливки 33%, перец чёрный 

горошком, соус демигласс сухой*, соль, сахар), 

картофель мини свежий, кабачки свежие, 

помидоры черри свежие, шпинат свежий.

Каре дагестанского 

барашка с баклажаном 

гриль

1390 250/100/50 14 12 9,5 210 54 50 38 840

Мясо баранина на косточке (маринад: соль, перец 

киви, лук репчатый белый, масло растительное, 

паприка) , баклажан свежий, соль, паприка 

молотая, масло растительное, укроп, петрушка, соус 

деми глас, помидоры черри, розмарин свежий.

Утиная грудка с 

овощами и вишневым 

соусом

890 160/160/60 8,2 12,4 8,5 161,9 31,9 48,1 32,9 626,8

Утка филе, соль нитритная*, пюре (картофель 

свежий, молоко, соль, масло сливочное), горошек 

зеленый с/м, капуста брокколи свежая, соус (соус 

демиглас*, вода питьевая, соль, масло растительное, 

сахар песок, вишня с/м, сок вишневый, вино 

красное п/сух, тимьян свежий, соус демиглас 

сухой*), масло (масло растительное, укроп свежий, 

петрушка свежая). 



Сибас с ризотто из 

цветной капусты
1150 350 5,5 11 0,4 95 19 39 1,5 330

Сибас филе, капуста цветная свежая, сыр 

Пармеджано Реджано, сливки 33%, лук сибулет, 

соль, перец, перец чёрный молотый, масло 

растительное рафинированное, укроп, петрушка.

Лосось с пюре из 

зеленого горошка
1150 100/120 10,9 10,5 3,8 156 23,9 23,3 8,5 343,3

Лосось филе, пюре (горошек зеленый с/м, масло 

оливковое, вода питьевая), кабачки свежие, 

помидоры черри свежие, лайм свежий, мята, 

мелисса свежая, базилик свежий, масло 

растительное, соль, перец черный молотый.

Креветки в соусе "белое 

вино"
950 200/40 18 13 17 280 43 30 40 670

Креветки тигровые 16/20, соль, чеснок свежий, 

масло сливочное 82,5%, вино белое, чиабатта, 

петрушка свежая, масло растительное 

рафинированное.

Запеченная кефаль в 

сливочном соусе с 

молодым картофелем и 

грибами

850 360 17,5 9,4 7,2 224,1 63 34 26 806,7

Кефаль филе, соус соевый, грибы вешенки свежие, 

грибы шампиньоны свежие, картофель мини 

свежий, помидоры свежие, соль, перец черный 

молотый, чеснок свежий, масло растительное, масло 

сливочное, сливки 33%, лук сибулет. 

Кальмары в винном 

соусе
930 100/150/65 15 10 9,5 210 46 31 29 650

Кальмар, соль морская, масло оливковое, чеснок 

свежий, масло растительное, бульон сухой 

рыбный*, вино белое п/сух, масло сливочное 82,5%, 

артишоки консервированные*, чиабатта (мука 

пшеничная высокоглютеновая, вода питьевая, 

дрожжи сухие, дрожжи живые сырые, масло 

растительное, соль, мука для пасты)..

Аффогато 310 90 10 3,7 13,3 159,4 9 3,3 12 143,5 Кофе в зернах, мороженое пломбир. 

Джелато с сезонными 

ягодами
290 30/30/30 21,9 5,7 25,1 320,3 19,7 5,1 22,6 288,2

Джелато (молоко 3,2%, сливки 33%, сахар песок, 

яйцо куриное, ароматизатор ванильный*), ягода 

сезонная, клубника сублимированная. 

Профитроли с джелато 590 120/30 28,8 5,3 21,9 368,9 43,2 8 32,9 553,4

Джелато (молоко 3,2%, сливки 33%, сахар песок, 

яйцо куриное, ароматизатор ванильный*), соус 

(шоколад тёмный, молоко 3,2%, сливки 33%, масло 

сливочное спред, корица, перец чили свежий) 

профитроли (вода питьевая, мука пшеничная в/с, 

масло сливочное 82%, соль, яйцо куриное), орех 

пекан, стружка шоколадная, сахар песок. 

Мороженое 

"Страчателла" с 

сезонными ягодами

430 50/20 18 4 25 280 9 2 13 140
Мороженое пломбир, тёмный шоколад 72%, ягода 

сезонная.

Канноли 190 40 18,9 8,4 18,4 277,6 11,3 5 11 166,6

Крем (сыр Рикотта, сыр Маскарпоне, сахар песок, 

апельсин свежий, сливки 35%, ваниль в стручках), 

трубочки (мука пшеничная в/с, какао, корица 

молотая, масло сливочное 82,5%, яйцо куриное, 

вино белое п/сух).

Панна-котта с ягодным 

соусом 
390 100 21,4 3,1 16 269,8 21,4 3,1 16 269,8

Панна-котта (желатин листовой, сливки 33%, 

молоко 3,2%, сахар песок, ваниль в стручках), соус 

(черника с/м, вишня с/м, малина с/м, клубника с/м, 

вода питьевая, мята, мелисса свежая).

Панна-котта с киви и 

сезонными ягодами
390 100 18,7 2,7 9 216 18,7 2,7 9 216

Панна-котта (желатин листовой, сливки 33%, 

молоко 3,2%, сахар песок, ваниль в стручках), соус 

(пюре из киви, сахар), сезонная ягода. 

Горячие рыбные блюда

Десерты



Пирожное "Павлова" с 

малиновым конфи
490 115 18,7 3,7 31,3 309 21,5 4,2 36 355,3

Меренга (яйцо куриное, сахар песок, ванилин, соль, 

крахмал кукурузный, кислота лимонная), крем 

(шоколад белый, сливки 33%, желатин листовой, 

сливки 35%, сливки 27%), конфи (пюре малина с\м, 

вода питьевая, желатин листовой), сезонная ягода, 

пудра сахарная нетающая, шоколад темный. 

Тарталетка с 

фисташкой
390 110 20,8 5,5 26,4 315,6 25 6,6 31,7 378,7

Тесто (мука пшеничная в/с, пудра сахарная, пудра 

миндальная, соль, масло сливочное 82,5%, яйцо 

куриное), хрустящий слой (шоколад белый, масло 

растительное, крошка вафельная), наичнка (сливки 

33%, ваниль в стручках, желатин листовой, паста 

фисташковая), мусс (молоко 3,2%, паста 

фисташковая, яйцо куриное, сахар песок, крахмал 

кукурузный, сливки 35%, сливки 27%, сметана 

20%), гель кондитерский, орех фисташки, шоколад 

белый, медаль (какао масло, шоколад темный). 

Пирожное "Заяц" 350 100 19,8 5,8 29,4 319,2 21,8 6,4 32,3 351,1

Мусс (молоко 3,2%, яйцо куриное, желатин, 

шоколад молочный, шоколад темный), начинка 

(молоко 3,2%, сливки 33%, яйцо куриное, сахар 

песок, ванилин, желатин), бисквит (мука 

пшеничная в/с, яйцо куриное, сахар песок, масло 

сливочное 82%, сметана 20%, какао, разрыхлитель, 

сода пищевая), глазурь шоколадная темная, 

шоколад белый, мастика, велюр (шоколад 

молочный, какао масло), медаль (шоколад 

молочный, какао масло). 

Пирожное "Лимон" 350 100 27,7 4,7 21,8 356 27,7 4,7 21,8 356

Бисквит (стружка кокосовая, мука, пудра 

миндальная, мука пшеничная в/с, лимон свежий, 

сахар песок, масло сливочное 82,5%, яйцо куриное), 

начинка (вода питьевая, агар-агар, лимон свежий), 

крем (желатин листовой, сливки 33%, шоколад 

белый, сливки 35%, сливки 27%), велюр (масло 

какао, шоколад белый), медаль (шоколад темный, 

какао масло). 

Торт "Орех и кофе" 410 150 24,9 6,7 33,4 385,1 37,4 10,1 50,1 577,7

Коржи (яйцо куриное, сахар тростниковый песок, 

орех грецкий, мука пшеничная в/с, разрыхлитель, 

соль, лимон свежий), карамель (сливки 33%, сахар 

песок, масло сливочное 82,5%, соль, орех грецкий, 

желатин листовой), крем (сметана 20%, сливки 

27%, сливки 33%, сыр творожный Креметте, сыр 

Маскарпоне, кофе в зернах, пудра сахарная), ганаш 

(молоко 3,2%, сливки 33%, яйцо куриное, сахар 

песок, желатин листовой, шоколад темный), орех 

пекан, сахар песок, медаль (какао масло, шоколад 

темный). 

Медовик с соленой 

карамелью и фундуком
410 130 20,4 5,8 49 408,5 26,5 7,5 63,8 531,1

Коржи (мед, масло сливочное 82%, коньяк, яйцо 

куриное, сахар песок, мука пшенич в\с, сода 

пищевая), крем (сыр творожный Креметте, сметана 

20%, сливки 35%, сахар песок, лимон свежий), 

карамель (сахар песок, вода питьевая, сливки 33%, 

соль, масло сливочное 82%, желатин листовой), 

орех фундук, сахар песок, медаль (какао масло, 

шоколад темный). 



Лимонный тарт 410 120 17,7 5,9 50,7 386,6 22,1 7,4 63,4 483,2

Тесто (мука пшеничная в/с, пудра сахарная, пудра 

миндальная, соль, масло сливочное 82,5%, яйцо 

куриное), крем (сахар песок, желатин листовой, 

лимон свежий, масло сливочное 82%, сливки 35%, 

сливки 27%, яйцо куриное), безе (яйцо куриное, 

сахар песок),  медаль (какао масло, шоколад 

темный). 

Тарт с голубикой 570 120 14 5,1 32,2 276,2 18,2 6,7 41,8 359

Тесто (мука пшеничная в/с, пудра сахарная, пудра 

миндальная, соль, масло сливочное 82,5%, яйцо 

куриное), крем (сливки 35%, сливки 27%, молоко 

3,2%, сахар песок, ванилин, крахмал картофельный, 

лимон свежий, желатин листовой), голубика 

свежая, орех фисташки, медаль (шоколад 

молочный, какао масло). 

Бананово-шоколадный 

торт в розовом 

шоколаде

450 130 33,5 6,4 49,5 525,7 43,5 8,4 64,4 683,4

Бисквит (яйцо куриное,сахар песок, масло 

сливочное 82,5%, какао, мука пшеничная в/с, соль), 

сироп (лимон свежий, сахар песок, вода питьевая), 

мусс (сахар песок, яйцо куриное, соль, желатин 

листовой, банан свежий, лимон свежий, сливки 

35%, сливки 27%), шоколад розовый, маршмеллоу, 

посыпка кондитерская, медаль (шоколад темный, 

какао масло). 

Бананово-шоколадный 

торт в молочном 

шоколаде

450 130 32,1 7,4 48,8 514,8 41,8 9,4 63,4 669,3

Бисквит (яйцо куриное,сахар песок, масло 

сливочное 82,5%, какао, мука пшеничная в/с, соль), 

сироп (лимон свежий, сахар песок, вода питьевая), 

мусс (сахар песок, яйцо куриное, соль, желатин 

листовой, банан свежий, лимон свежий, сливки 

35%, сливки 27%), шоколад молочный, крошка 

вафельная, посыпка кондитерская, медаль (шоколад 

молочный, какао масло). 

Торт "Сицилийский 

апельсин"
490 160 16,6 4,7 16,7 235,7 26,6 7,5 26,8 377,2

Бисквит (яйцо куриное, тримолин, сахар песок, 

пудра миндальная, мука пшеничная в/с, апельсин 

свежий, масло сливочное 82,5%), сироп (лимон 

свежий, ликер Фруко-шульц, сахар песок), желе 

(желатин листовой, пюре красный апельсин с/м, 

глюкоза жидкая, вода питьевая, саахар песок), крем 

(сливки 33%, молоко 3,2%, ваниль в стручках, 

сливки 27%, сливки 35%, яйцо куриное, сахар 

песок, лимон свежий), крем (сыр творожный 

Креметте, масло сливочное 82%, пудра сахарная, 

сливки 35%), велюр (шоколад белый, какао масло), 

апельсин свежий, гель кондитерский, медаль 

(шоколад темный, какао масло). 



Птичье молоко с 

малиной
450 120 19,1 7,6 40 362,8 22,9 9,1 48,1 435,4

Бисквит (пудра миндальная, сахар тростниковый 

песок, яйцо куриное, масло сливочное 82,5%, сахар 

песок), начинка (пюре малина с/м, пектин, сахар 

песок), суфле (желатин листовой, сахар песок, 

масло сливочное 82%, молоко сгущеное, ликер 

Фруко шульц сливочный, кислота лимонная), 

покрытие (молоко сухое, сливки 33%, молоко 3,2%, 

пудра сахарная, лимон свежий), глазурь 

шоколадная темная, клюква с/м, медаль (шоколад 

темный, какао масло). 

Тарт с черешей 550 140 22 5 37 370 31 7 52 520

Тарт с черешней: основа для тарта ( сахар песок, 

мука пшеничная, какао, сода пищевая, 

разрыхлитель, соль, яйцо куриное, молоко 3,2%, 

масло растительное), начинка из черешни (черешня 

свежая, сок вишнёвый, сахар песок, крахмал 

картофельный, желатин листовой, лимон свежий), 

чизкейк (сыр творожный, пудра сахарная, ваниль 

стручковая, сливки 33%), черешня свежая, гель 

нейтральный, орех фисташка, шоколад горький 

72%.

Торт "Птичье молоко" 350 100 16 7 46 362 16 7 46 362

Торт птичье молоко: бисквит (масло сливочное 

спред, яйцо куриное, сахар песок, мука пшеничная, 

разрыхлитель), суфле (яйцо куриное, сахар песок, 

желатин листовой, кислота лимонная, ванилин, 

масло сливочное спред, молоко сгущенное), глазурь 

(шоколад горький 72%, сливки 33%, масло 

сливочное 82,5%, молоко 3,2%).

Шоколадный торт с 

вишней
430 140 18,6 4,2 45,2 365,5 26 5,9 63,3 511,7

Бисквит (мука пшеничная в/с, яйцо куриное, сахар 

песок, масло сливочное 82%, сметана 20%, какао, 

соль, разрыхлитель, сода пищевая), сироп (сахар 

песок, вода питьевая, вишня с/м, коньяк), мусс 

(яйцо куриное, сахар песок, шоколад темный, 

сливки 33%, сливки 35%), гляссаж (вода питьевая, 

сливки 33%, сахар песок, глюкоза жидкая, масло 

какао, какао, желатин листовой), гель нейтральный, 

вишня с\м, медаль (какао масло, шоколад темный). 

Тирамису 510 150 17,6 9,7 22,7 288,7 26,4 14,6 34,1 433

Печенье савоярди, какао, сироп (кофе в зернах, 

сахар песок, ликер амаретто), крем (желатин 

листовой, яйцо куриное, сыр Маскарпоне, сахар 

песок), медаль (какао масло, шоколад темный). 



Трюфель из белого 

шоколада с миндалем и 

кокосом

130 23 62 8,5 40,5 755 14,2 1,9 9,3 173,6
Желатин листовой, шоколад белый, сливки 35%, 

тримолин, масло сливочное 82,5%, орех миндаль 

ядро, масло какао, стружка кокосовая.

Трюфель из молочного 

шоколада
130 23 57,7 9,5 43,2 730,8 13,2 2,2 9,9 168

Орех миндаль ядро, сливки 35%, тримолин, 

шоколад молочный, масло сливочное 82,5%, 

желатин листовой, масло какао, какао.

Трюфель из темного 

шоколада
130 23 56,4 7,4 39,3 694,7 12,9 1,7 9 159,8

Сливки 35%, тримолин, шоколад темный, масло 

сливочное 82,5%, ликер Куантро, какао масло, орех 

кешью.

*соус ворчестерский-вода питьевая, уксус солодовый, сахар, уксус винный, соус соевый (вода, соевые бобы, пшеница, соль), соус чатни из манго (сахар, манго, приправы, соль, уксусная кислота), соль, винные 

добавки, паста томатная, специи (сельдерей, горчица), сироп смородиновый (глюкозно-фруктозный сироп, сок смородины, сахар), краситель Е150, ром. Без ГМО. Содержит глютен, сельдерей, горчицу.

*соус табаско-спиртовой уксус, перец красный, соль.

*горчица дижонская - вода, семена горчицы, спиртовой уксус, соль, антиокислитель Е 224, регулятор кислотности лимонная кисота

*кетчуп - вода, паста томатная, сахар, уксус натуральный, соль, экстракты специй (содержат сельдерей)

* соус деми глас сухой - загуститель Е1422, мальтодекстрин, овощи (томаты, лук), растительный жир, ароматизаторы (содержат глютен), соль, сахар, соевый соус сухой, усилители вкуса и аромата (глутамат 

натрия, инозинат натрия, гуанилат натрия), говяжий жир, красители: сахарный колер III, экстракт паприки; картофельный крахмал, специи, может содержать горчицу, сельдерей, молочный и яичный продукт.

*майонез провансаль - мало подсолнечное рафинированное дезодорированное, вода, сахар, желток яичный, соль, порошок горчичный, уксусная кислота, камеди ксантановая и гуаровая, сорбат калия и бензоат 

натрия, краситель каротины. Без ГМО. Может содержать продукты молока.

*говяжий бульон - соль, усилитель вкуса и аромата: Е621, Е627, Е631; мальтодекстрин, сахар, крахмал кукурузный, ароматизатор, говяжий жир, лук, соевый соус сухой (соевые бобы, пшеница), растительный жир, 

экстракт дрожжей, краситель сахарный колер III, фарш говяжий сухой. Может содержать глютен, горчицу, сельдерей, молочные/яичные/рыбные продукты.

*паста томатная - томатная паста, бензоат натрия, сорбиновая кислота.

*бульон куриный - соль, усилитель вкуса и аромата (глутамат натрия, гуанилат натрия, инозиат натрия), мальтодекстрин, сахар, крахмал кукурузный, соевый соус сухой, экстракт дрожжей, ароматизаторы 

(содержат молочные и яичные продукты), растительное мало, куркума, краситель сахарный колер III, фарш куриный сухой. Может содержать глютен, горчицу, сельдерей, рыбные продукты.

*бульон грибной - соль, мальтодекстрин, усилители вкуса и аромата (глутамат натрия, гуанилат натрия, иозинат натрия), сахар, растительный жир, ароматизаторы, крахмал кукурузный, грибы, лимонная кислота, 

лук, краситель сахарный колер III, экстракт дрожжей. Может содержать глютен, горчицу, сельдерей, молочные/яичные/рыбные продукты.



*соус бальзамический темный-вареное виноградное сусло*, бальзамический уксус моденский 36%(винный уксус*, вареное виноградное сусло*), модифицированный кукурузный крахмал, ксантановая 

камедь(Е415), стабилизатор.*Содержит сульфиты.

* соус устричный - вода, сахар, соль, устричный экстракт(устрицы, вода, соль)10% загуститель модифицированный крахмал, усилитель вкуса и аромата глутамат натрия, краситель сахарный колер I, консервант 

сорбат калия.

* соус деми глас с/м - бульон мясной говяжий концентрированный, лук репчатый, морковь, корень сельдерея свежий, вино столовое сухое красное, томатная паста (томаты, вода питьевая, соль пищевая), чеснок 

свежий, масло подсолнечное рафинированное дезодорированное, соль пищевая, сахар, кумин молотый, розмарин сушеный. Может содержать следы: птицы, ягнятины, свинины, молока, яйца, сои, арахиса, злаков, 

глютена.

* уксус винный белый - белое вино, диоксид серы

* перец зеленый горошком маринованный - перец зеленый горошек, соль, винный уксус

*молоко цельное сгущенное с сахаром - цельное молоко, юбезжиренное молоко, сахар (сахароза, лактоза).

* соус чили - сахар, вода, перец чили 22%, соль, чеснок, кукурузный крахмал, уксусная кислота ледяная, ксантановая камедь

* соус соевый - вода, соевые бобы, пшеница, соль, сахар, консервант: сорбат калия.




