
ООО "Минестроне"
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12.09.2024

Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорий-

ность,

ккал.

Маккерони с говядиной и 

вешенками в сметанном 

соусе

290 16,4 12,2 24,1 292,9

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо куриное, молоко 3,2%, уксус 

винный белый, вода питьевая), говядина вырезка, соль, перец черный 

молотый, масло растительное, грибы вешенки свежие, соус (сметана, 

сливки 33%, бульон (курица тушка с/м, лук репчатый белый свежий, вода 

питьевая, морковь свежая, сельдерей стебель свежий, лимон свежий, лук 

репчатый свежий, морковь свежая), лук фри сушеный, лук сибулет свежий. 

Орекьетте с 

морепродуктами и руколой
350 8,6 12,7 21,8 215,7

Паста орекьетте, бульон (курица тушка с/м, лук репчатый белый свежий, 

вода питьевая, морковь свежая, сельдерей стебель свежий, лимон свежий, 

лук репчатый свежий, морковь свежая), кальмары, креветки тигровые, 

мидии, форель филе, гребешок морской, эмульсия (морковь свежая, лук 

репчатый свежий, вода питьевая, соль, курица тушка с/м, молоко 3,2%, 

масло сливочное), вино белое п\сухое, сыр Пармеджано реджано, 

помидоры черри свежие, салат Рукола. 

Орзо с говяжьей щекой и 

муссом из пармезана
220 18,2 14,6 37,7 376

Паста орзо, щечки (говядина щеки, вода питьевая, чеснок свежий, 

розмарин свежий, морковь свежая, лавровый лист, масло растительное, 

вино красное п/сух, паста томатная, соус демиглас, лук репчатый свежий), 

сливки 33%, бульон (курица тушка с/м, лук репчатый белый свежий, вода 

питьевая, морковь свежая, сельдерей стебель свежий, лимон свежий, лук 

репчатый свежий, морковь свежая),  соус демиглас, мусс (сливки 33%, сыр 

пармеджано реджано, сыр творожный, соль морская, сахар песок), 

масло (масло растительное, укроп свежий, петрушка свежая), лук сибулет 

свежий. 

Ризотто с белыми грибами 250 12,8 14,4 20,3 254,9

Ризотто (рис арборио, лук репчатый свежий, вино белое п/сух, бульон 

(курица тушка с/м, лук репчатый белый свежий, вода питьевая, морковь 

свежая, сельдерей стебель свежий, лимон свежий, лук репчатый свежий, 

морковь свежая),  масло сливочное 82,5%, сыр Пармеджано реджано, 

соль, перец черный молотый, грибы белые с/м, масло трюфельное, грибы 

белые сушеные. 

Ризотто с гребешком и 

вялеными томатами
270 9 8,9 17,8 188,3

Ризотто (рис арборио, лук репчатый свежий, вино белое п/сух, бульон 

(курица тушка с/м, лук репчатый белый свежий, вода питьевая, морковь 

свежая, сельдерей стебель свежий, лимон свежий, лук репчатый свежий, 

морковь свежая),  масло сливочное 82,5%, сыр Пармеджано реджано, 

соль, перец черный молотый, гребешок морской, помидоры вяленые, лук 

сибулет свежий. 

Спагетти каччо-э-пэппе с 

пастрами
300 13,5 11 24 262

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо куриное, молоко 3,2%, уксус 

винный белый, вода питьевая), бульон (курица тушка с/м, лук репчатый 

белый свежий, вода питьевая, морковь свежая, сельдерей стебель свежий, 

лимон свежий, лук репчатый свежий, морковь свежая), пастрами (говядина 

грудинка, перец черный горошком, сахар тростниковый песок, перец 

красный молотый, паприка, чеснок сухой, кориандр молотый, лук молотый 

сушеный, соль, сахар песок, соль нитритная), лук репчатый свежий, чеснок 

свежий, масло растительное, вино белое п/сух, желток яичный 

пастеризованный, сыр Пармеджано реджано, лук сибулет свежий. 

Тальятелле с кальмарами в 

соусе "Белое вино"
300 17 9,2 21,1 274,6

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо куриное, молоко 3,2%, уксус 

винный белый, вода питьевая), кальмары, масло оливковое, соль, розмарин 

свежий, соус (вино белое п/сух, масло сливочное 82,5%, перец чили 

свежий, базилик свежий, чеснок свежий, лук репчатый свежий, перец 

черный молотый, соль), микрозелень свежая, помидоры свежие. 

Тальятелле с пастрами и 

сливочно-мясным соусом
300 16,8 12,2 26,6 307,8

Тесто для пасты (мука для пасты Семола, яйцо куриное, молоко 3,2%, уксус 

винный белый, вода питьевая),  пастрами (говядина грудинка, перец черный 

горошком, сахар тростниковый песок, перец красный молотый, паприка, 

чеснок сухой, кориандр молотый, лук молотый сушеный, соль, сахар 

песок, соль нитритная), бульон (курица тушка с/м, лук репчатый белый 

свежий, вода питьевая, морковь свежая, сельдерей стебель свежий, лимон 

свежий, лук репчатый свежий, морковь свежая), эмульсия (морковь свежая, 

лук репчатый свежий, вода питьевая, соль, курица тушка с/м, молоко 3,2%, 

масло сливочное), соус (сливки 33%, соус демиглас), сыр Пармеджано 

реджано, соль, перец черный молотый, микрозелень свежая. 

Составлен на основании

тех. карты и справочника

пищевой ценности

продукта

Ресторан «Си»

1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Си» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Си»: пн-вс 12:00–23:00

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, в 

том числе в безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции общественного питания:

Пищевая и энергетическая ценность специально предложения "Фестиваль домашней пасты" ресторана

Си

Наименование

блюда

Выход

блюда,

г

Состав блюда

Содержание в 100 г. блюда


